
青島の特産、アサリを使ってレシピを考えよう。 
中学部１，２年家庭科 

  名前（              ） 

 

 青島のアサリは世界的に有名だということを知っていますか？青島のアサリは殻がうすく、身が

肉厚で有名なのだそうです。せっかく、青島に住んでいるのですから、このアサリをどんどん食べ

てほしいと思います。地産地消。その土地で多くとれるものは、その土地にあった食材です。良い

環境で育っているため、栄養価も味も抜群でしょう。そこで、あなたが作れそうな「アサリ料理」

を考えてみてください。１、材料。２、レシピ。３、イメージ図を下記に書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


